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ถึงแม้ว่าเวลาจะล่วงเลยไปกว่าย่ีสิบห้าปีแล้วท่ีพ่ีสืบ นาคะเสถียร อดีตหัวหน้าเขต
รักษาพันธ์ุสัตว์ป่าห้วยขาแข้งได้จากป่าห้วยขาแข้งท่ีเขารักและห่วงแหนไปแล้ว แต่วันน้ีป่าห้วย
ขาแข้งได้กลายเป็นมรดกโลกให้พวกเราชนรุ่นหลัง และดูเหมือนว่าพ่ีสืบยังถูกกล่าวขานให้เป็น
วีรบุรุษในแวดวงนักอนุรักษ์อย่างต่อเน่ืองร่วมท้ังเป็นขวัญใจของคนไทยท่ีได้รับการยอมรับมาก
ท่ีสุดคนหน่ึง

จำาได้ว่าปีท่ีพ่ีสืบ นาคะเสถียร เสียชีวิตเป็นปีท่ีผมกำาลังจะสอบเข้าเรียนในระดับ
อุดมศึกษา และพ่ีสืบ นับได้ว่าเป็นแรงบันดาลใจหน่ึงท่ีทำาให้ผลักดันให้เข้าเรียนในคณะวนศาสตร์  
ในห้องนอนข้าพเจ้าน้ันได้นำาบทกลอนท่ีพ่ีสืบได้ส่งเข้าประกวดคำาขวัญด้านสัตว์ป่า-ป่าไม้ 
คร้ังท่ี 3 ซ่ึงจัดโดยคณะวนศาสตร์ มาติดไว้ข้างฝาบ้านและท่องได้อย่างข้ึนใจ ซ่ึงกลอนบทน้ี
สามารถสะท้อนความรู้สึกของพ่ีสืบท่ีมีต่อสัตว์ป่าได้ชัดเจน

       “สัตว์ป่า”
เสียงปืนท่ีดังล่ัน ตัวแม่น้ันต้องส้ินใจ
ลูกน้อยท่ีแบกไว้  กระดอนไปเพราะแรงปืน
ฝืนใจเข้ากอดแม่  หวังแก้ให้แม่ฟ้ืน
แม่จ๋าเพราะเสียงปืน  จึงไม่คืนชีวิตมา
โทษไหนจึงประหาร  ศาลไหนพิพากษา
ถ้าลูกท่านเป็นสัตว์ป่า  ใครเข่นฆ่าท่านยอมไหม
ชีวิตใครใครก็รัก  ท่านประจักษ์หรือไม่ไฉน
โปรดเถิดจงเห็นใจ  สัตว์ป่าไซร้ก็เหมือนกัน

เม่ือคณะวนศาสตร์ได้ให้สิทธิโควต้ากับโรงเรียนต่างจังหวัดคัดเลือกผู้สนใจเข้ามา 
สอบโรงเรียนละหน่ึงคน ข้าพเจ้าไม่รีรอท่ีขอใช้สิทธิน้ัน อาศัยว่าเพ่ือนท่ีเรียนดีกว่าข้าพเจ้า
ประมาณสามส่ีคนต่างสนใจท่ีจะเรียนวิศวกรรม ข้าพเจ้าจึงได้สิทธิน้ันโดยไม่มีคู่แข่ง และนับว่า
โชคดีเป็นอย่างย่ิงท่ีได้ผ่านการสอบคัดเลือก ทำาให้ข้าพเจ้าไม่ต้องสอบเอ็นทรานซ์ ทำาให้เป็น
นักเรียนคนแรกในปีน้ันของอำาเภอท่ีสอบติดมหาวิทยาลัยเลยทีเดียว

ร�าลึก สืบ นาคะเสถียร 
25 ปีบนเส้นทางอนุรกัษ์บนร่างสืบ

ภกิษท้ัุงหลาย ! อานาปานสต ิอนับุคคลเจริญ
กระทำาให้มากแล้ว ย่อมมีผลใหญ่ มีอานสิงส์ใหญ่
ก็อานาปานสต ิอนับุคคลเจริญแล้วอย่างไร กระทำาให้มากแล้ว
อย่างไร จงึมีผลใหญ่ มีอานสิงส์ใหญ่ ?

ภกิษท้ัุงหลาย ! ในกรณนีี ้ภิกษไุปแล้วสูป่่า หรอื
โคนไม้ หรือเรอืนว่างก็ตาม นัง่คูข้าเข้ามาโดยรอบ ตัง้กายตรง
ดำารงสตเิฉพาะหน้า เธอนัน้ มีสตหิายใจเข้า มีสตหิายใจออก :

เม่ือหายใจเข้ายาว ก็รู้ชดัว่าเราหายใจเข้ายาว,
เม่ือหายใจออกยาว ก็รู้ชัดว่าเราหายใจออกยาว;

เม่ือหายใจเข้าส้ัน ก็รูช้ดัว่าเราหายใจเข้าสัน้,
เม่ือหายใจออกสัน้ ก็รู้ชดัว่าเราหายใจออกสัน้;

เธอย่อมทำาการฝึกหดัศกึษาว่า “เราเป็นผูรู้พ้ร้อม
เฉพาะซึง่กายทัง้ปวง หายใจเข้า”, ว่า “เราเป็นผูรู้้พร้อม
เฉพาะซึง่กายทัง้ปวง หายใจออก”;

เธอย่อมทำาการฝึกหดัศกึษาว่า “เราเป็นผูท้ำา
กายสังขารให้รำางบั หายใจเข้า”, ว่า “เราเป็นผูท้ำา
กายสงัขารให้รำางบั หายใจออก”;

เธอย่อมทำาการฝึกหดัศกึษาว่า “เราเป็นผูรู้พ้ร้อม
เฉพาะซึง่ปีติ หายใจเข้า”, ว่า “เราเป็นผูรู้้พร้อมเฉพาะ
ซึง่ปีต ิหายใจออก”;

เธอย่อมทำาการฝึกหดัศกึษาว่า “เราเป็นผูรู้พ้ร้อม
เฉพาะซึง่สุข หายใจเข้า”, ว่า “เราเป็นผูรู้้พร้อมเฉพาะ
ซึง่สขุ หายใจออก”;

เธอย่อมทำาการฝึกหดัศกึษาว่า “เราเป็นผูรู้พ้ร้อม
เฉพาะซึง่จิตตสังขาร หายใจเข้า”, ว่า “เราเป็นผูรู้้พร้อม
เฉพาะซึง่จติตสงัขาร หายใจออก”;

เธอย่อมทำาการฝึกหดัศกึษาว่า “เราเป็นผูท้ำา

จติตสังขารให้รำางบั หายใจเข้า”, ว่า “เราเป็นผู้ทำา
จติตสงัขารให้รำางบั หายใจออก”;

เธอย่อมทำาการฝึกหดัศกึษาว่า “เราเป็นผู้รูพ้ร้อม
เฉพาะซึง่จิต หายใจเข้า”, ว่า “เราเป็นผู้รู้พร้อมเฉพาะ
ซึง่จติ หายใจออก”;

เธอย่อมทำาการฝึกหดัศกึษาว่า “เราเป็นผู้ทำาจิตให้
ปราโมทย์ย่ิง หายใจเข้า”, ว่า “เราเป็นผู้ทำาจติให้ปราโมทย์ย่ิง
หายใจออก”;

เธอย่อมทำาการฝึกหดัศกึษาว่า “เราเป็นผู้ทำาจิตให้
ต้ังม่ัน หายใจเข้า”, ว่า “เราเป็นผู้ทำาจติให้ตัง้ม่ัน หายใจออก”;

เธอย่อมทำาการฝึกหดัศกึษาว่า “เราเป็นผู้ทำาจิตให้
ปล่อยอยู่ หายใจเข้า”, ว่า “เราเป็นผู้ทำาจติให้ปล่อยอยู่
หายใจออก”;

เธอย่อมทำาการฝึกหดัศกึษาว่า “เราเป็นผู้เหน็ซึง่
ความไม่เท่ียงอยู่เป็นประจำา หายใจเข้า”, ว่า “เราเป็น
ผูเ้หน็ซึง่ความไม่เทีย่งอยู่เป็นประจำา หายใจออก”;

เธอย่อมทำาการฝึกหดัศกึษาว่า “เราเป็นผู้เห็นซ่ึง
ความจางคลายอยู่เป็นประจำา หายใจเข้า”, ว่า “เราเป็น
ผูเ้หน็ซึง่ความจางคลายอยู่เป็นประจำา หายใจออก”;

เธอย่อมทำาการฝึกหดัศกึษาว่า “เราเป็นผู้เห็นซ่ึง
ความดับไม่เหลอือยู่เป็นประจำา หายใจเข้า”, ว่า “เราเป็น
ผูเ้หน็ซึง่ความดับไม่เหลืออยู่เป็นประจำา หายใจออก”;

เธอย่อมทำาการฝึกหดัศกึษาว่า “เราเป็นผู้เห็นซ่ึง
ความสลดัคืนอยู่เป็นประจำา หายใจเข้า”, ว่า “เราเป็น
ผูเ้หน็ซึง่ความสลัดคนือยู่เป็นประจำา หายใจออก”;

ภิกษทุัง้หลาย ! อานาปานสติ อันบุคคลเจรญิ
แล้ว กระทำาให้มากแล้ว อย่างนีแ้ล ย่อมมีผลใหญ่

“ พุทธวจน ”อานิสงส์แห่งอานาปานสติ 
๗ ประการ

มีอานสิงส์ใหญ่.
ภิกษท้ัุงหลาย ! เม่ืออานาปานสต ิอนับุคคล

เจริญแล้ว กระทำาให้มากแล้ว อยู่อย่างนี ้ผลอานสิงส์ ๗
ประการ ย่อมเป็นสิง่ท่ีหวงัได้.
ผลอานสิงส์ ๗ ประการ เป็นอย่างไรเล่า ?
ผลอานสิงส์ ๗ ประการ คือ :-

๑. การบรรลุอรหัตตผลทนัทใีนปัจจบัุนนี,้
๒. ถ้าไม่เช่นนัน้ ย่อมบรรลุอรหตัตผลในกาลแห่ง

มรณะ,
๓. ถ้าไม่เช่นนัน้ เพราะส้ินโอรัมภาคิยสัญโญชน์ ๕

ย่อมเป็นอันตราปรนิพิพายี (ผู้จะปรินพิพานในระหว่างอายุ
ยังไม่ถงึก่ึง),

๔. ถ้าไม่เช่นนัน้ เพราะสิน้โอรมัภาคิยสญัโญชน์ ๕
ย่อมเป็นอุปหัจจปรนิพิพายี (ผู้จะปรินพิพานเม่ือใกล้จะสิน้อาย)ุ,

๕. ถ้าไม่เช่นนัน้ เพราะสิน้โอรัมภาคยิสญัโญชน์ ๕
ย่อมเป็นอสังขารปรนิพิพายี (ผู้จะปรินพิพานโดยไม่ต้องใช้
ความเพยีรมากนกั),

๖. ถ้าไม่เช่นนัน้ เพราะสิน้โอรัมภาคยิสญัโญชน์ ๕
ย่อมเป็นสสังขารปรนิพิพายี (ผูจ้ะปรินพิพานโดยต้องใช้
ความเพยีรมาก),

๗. ถ้าไม่เช่นนัน้ เพราะส้ินโอรัมภาคิยสัญโญชน์ ๕
ย่อมเป็นอุทธงัโสโตอกนฏิฐคามี (ผู้มีกระแสในเบ้ืองบน
ไปสู่อกนฏิฐภพ).

ภิกษทุัง้หลาย ! อานาปานสติ อันบุคคลเจรญิ
แล้ว กระทำาให้มากแล้ว อย่างนีแ้ล ผลอานสิงส์ ๗
ประการเหล่านี ้ย่อมหวังได้ ดังนี.้

มหาวาร. สำ. ๑๙/๓๙๗/๑๓๑๔-๑๓๑๖.

: นายโชคชัย  เลิศเกียรติวงศ์  
กรรมการทำาหน้าที่ผู้จัดการ

ในขณะท่ีเรียนในคณะวนศาสตร์น้ันก็พยายามมุ่งม่ันท่ีจะเดินบนเส้นทางอนุรักษ์ท่ี 
พ่ีสืบ นาคะเสถียรได้วางไว้ ท้ังการเรียนและกิจกรรมต่างๆ เม่ือจบมาก็มุ่งหน้าสู่เขตรักษา 
พันธ์ุสัตว์ป่าทุ่งใหญ่นเรศวร ประสบการณ์ในชีวิตจริงต่างจากท่ีได้ต้ังความหวังไว้มากมายนัก 
ทำาให้รับรู้ได้ว่าเส้นทางสายน้ีไม่ได้โรยด้วยกลีบกุหลาบ วันน้ีหวังเพียงว่าจะทำาหน้าท่ีท่ีได้รับ 
มอบหมายให้ดีท่ีสุด

ธันวาคม 2532 พ่ีสืบ นาคะเสถียรเดินทางเข้ารับตำาแหน่งหัวหน้าเขตรักษา 
พันธ์ุสัตว์ป่าห้วยขาแข้งด้วยความมุ่งม่ันและใจเต็มร้อยท่ีจะรักษาผืนป่าท่ีน่ีให้ดีท่ีสุด แต่กับ 
พบว่าปัญหาการตัดไม้ทำาลายป่า การลักลอบล่าสัตว์ เป็นปัญหาใหญ่ท่ีเกิดข้ึนทุกวันในเวลาน้ัน 
และท่ีหนักย่ิงกว่าก็คือระบบราชการท่ีไม่ได้ให้ความสำาคัญอย่างเหมาะสมและเพียงพอ รวมท้ัง
สวัสดิการให้กับเจ้าหน้าท่ีในการปกป้องรักษาป่าอันเป็นสมบัติของคนท้ังประเทศจากผู้ท่ีหวัง 
ผลประโยชน์ส่วนตนด้วยความเสียสละ

พ่ีสืบได้พยายามว่ิงเต้นหาแหล่งเงินทุนมาเพ่ือเป็นสวัสดิการและประกันชีวิตให้แก่
เจ้าหน้าท่ีระดับล่างในห้วยขาแข้ง เพ่ือเป็นขวัญและกำาลังใจในการทำางานของคนเหล่าน้ีท่ีเส่ียง
ต่อการบาดเจ็บล้มตายแทบทุกคร้ัง แต่ก็ไม่เคยได้รับการเหลียวแลจากทางการเลย พ่ีสืบเคยพูด
ไว้ด้วยความเด็ดเด่ียวว่า “จะไม่มีใครต้องตายในเขตฯห้วยขาแข้ง ถ้ามีก็ต้องเป็นผม”

ประมาณตีส่ีของวันท่ี 1 กันยายน 2533 ยามในห้วยขาแข้งได้ยินเสียงปืนนัดหน่ึง 
แต่ไม่ได้คิดอะไร ในป่าแห่งน้ีเสียงปืนเป็นเร่ืองธรรมดา จนประมาณสิบโมงเช้า เจ้าหน้าท่ีเร่ิม
แปลกใจว่าหัวหน้าสืบยังไม่ลงมากินข้าว เม่ือเข้าไปท่ีบ้านพักก็พบร่างท่ีไร้ลมหายใจของหัวหน้า
สืบอยู่บนเตียง มีแผ่นกระดาษแผ่นหน่ึงเขียนข้อความไว้ว่า

“ผมมีเจตนาท่ีจะฆ่าตัวเอง โดยไม่มีผู้ใดเก่ียวข้องในกรณีน้ีท้ังส้ิน”
ลงช่ือ สืบ นาคะเสถียร ผู้ตาย
      (นายสืบ นาคะเสถียร)

 วันน้ีในนามของสหกรณ์ออมทรัพย์กรมป่าไม้ จำากัด แม้จะเป็นองค์กรเล็กๆ จะ
พยายามสานต่อส่ิงท่ีพ่ีสืบได้พยายามทำาไว้ในเร่ืองจัดหาสวัสดิการและประกันชีวิตท่ีเหมาะสมกับ
สมาชิกทุกท่าน ให้สามารถใช้เป็นท่ีพ่ึงพิงในยามขัดสนและส่งเสริมความม่ันคงในชีวิตได้ในระดับ
หน่ึง โดยเฉพาะสมาชิกช้ันผู้น้อย และคาดหวังว่าจะเป็นเป็นส่วนหน่ึงในการสนับสนุนท้ังแรงกาย
และแรงใจบนเส้นทางอนุรักษ์ให้กับเจ้าหน้าท่ีป่าไม้ทุกๆท่าน ส่ิงใดท่ีทำาได้จะทำาให้เต็มท่ีครับ

อ้างอิงข้อความบางส่วนจากบทความ วันชัย ตันติวิทยาพิทักษ์

Forest Sep.indd   7 9/18/2558 BE   3:25 PM
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